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SEPTEMBERS HIMMEL ER SA BLA
Septemibers himmel ersaibla,: De rode e2blerlosneret
dens skyer lyserhvide, | ifa trecets trectie kvisie,
og lydt Vi horerleerken slas Snart lysner kienens bladenet,
som forved forarstide; s | og hvert et oy mal briste,
Den unge g afimulden gror; : INaraftensoleni pasin filtigt
med grenne lyseklinger, | 1ag|sorte grene svinder,
menstorkenlzengst afilande for omarets sidste rede fitigt
med sollpalsine Vinger: deniingtog mildies minder:
Der er enisgndagsstille o At flyversomi et forarsfio
imellem trec'r og tage; ior sommerblomst at blive
en munter gleede ved at gro, er Kuniat visne for at dg,
som)var det semmerdage. Kkan ingen frugt dulgive:
Ogkoen rusker: i sit grees fHvis modenhedens milde magt
med saften om sin mule; af livet selv:duleerte,
mens boenden kerer hiem medilees; da slar bag falmet rosendragt
der lyser solskinsgule. dit rede hylbenhjerte:

Hver stutbibet mark, vi stifrer pa,
star bruniog gul og gylden;
og ren star red og slaen blé,
0g purpursort star hylden;
Og georginer spraglet grof
blandt asters i vor have, =
88 rig er drets sidste flof: {1 - imljgyy 4
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GENERALFORSAMLING 2024

Kaere Ballehagevikinger - befarne som ubefarne!

Hermed indkaldes til generalforsamling

Sendag d. 15. september 2024 kl. 12
med forventet afslutning kl. ca. 14.30
pa Diakonhgjskolen, Lyseng allé 15 H,
8270 Hajbjerg

DAGSORDEN
1. Velkomst 1

2. Valg af dirigent og referent
3. Beretning 2023/24
4, Revideret regnskab
5

Indkomne skriftlige forslag
(skal afleveres senest 14 dage inden generalforsamlingen)

Budget samt fastsaettelse af kontingent for kommende szeson
Befarne BF

Fuldbefarne FBF

Bevarer af 'Den Gyldne Kaede’

© ©® N o

10. Tillidsfolk i den kommende seeson - [f. foreningens love

11, Valg til bestyrelsen
Felgende er pa valg:
Bestyrelsesmedlem Grethe Thaysen (2 ar)
Bestyrelsesmedlem Lone Mark (2 &r)
Bestyrelsesmedlem Ann Menster Frost (2 &r)

12 Eventuelt

1) Anders spiller Klaver til sangene
2) GF2023 medlemmer
3) Lone afleegger bereting om tillidsfolkene

4) Nyudngevnt Befaren Bader
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ARSBERETNING 2024 BALLEHAGE

Nar jeg sejler rundt i Danmark og besgger de dan-
ske havne, besgger jeg samtidig vinterbadeklub-
berne i de byer hvor vi laegger til og benytter mig
af deres badebroer. Og der er efterhanden en vin-
terbadeklub i hver en lille havn. Forholdene er vidt
forskellige fra det meget simple/enkle med en bro,
en trappe og en krog til handklaedet og til det mere
luksurigse med det fineste badehus, omklaednings-
rum, sauna (-er) mm.

Traditionen med at tage en morgendukkert vide-
refarer jeg rundt i landet og hilser pa morgenbade-
re fra de andre badeklubber og mange steder bli-
ver man hilst pa og medt med venlighed og nogle
gange med tilbud om en kop kaffe og en lille dram
og en snak om vinterbadningens lyksaligheder. Og
alle steder viser de gerne deres badeklub frem og
forteeller om hvorfor netop deres klub er helt spe-
ciel. Ngjagtig som vi synes om vores badeklub. Nar
jeg sa kommer hjem og cykler ud til Ballehage, gar

3 stolte mesterbadere 2023

langs stranden eller gennem skoven og ser bade-
broen og badehuset dukke op, hilser godmorgen til
de badere jeg mader, tager en dukkert og en svem-
metur, en kop kaffe og smasludrer med andre i ba-
deklubben, finder jeg ikke et sted der er bedre og
smukkere end her ved Ballehage.

Badesasonen

Knap var badesaesonen i gang for der kom en frisk
vind fra nordest som skabte de vildeste bglger.
Som bader var vi noget varsomme, da vi ved at
det ikke er ufarligt og frygten for at blive slaet op i
broen er til stede. Men for de 3 surfere der i hurtig
lob og med surfbraettet under armen kom hujende
ned til broen ved Ballehage, var det en helt anden
sag. Ud af broen, smide breettet i vandet for deref-
ter selv at hoppe i fra geleenderet og sa forsgge at
ramme den helt rigtige balge. De havde det skon-
neste publikum i alle os der sad pa rad og reekke
og observerede deres teemning af balger pa braet-
tet. Vi hujede og klappede nar de klarede det og de
kvitterede med vink og opvisning. Sikke en start pa
vinterbadesaesonen.

Helt anderledes var vejret da vi ndede midt ok-
tober hvor vi for forste gang i foreningens histo-
rie, matte undlade at abne badeklubben pa grund
af orkan og en kraftig estlig vind. Politi fraradede
al ungdvendig udkersel da det var farligt at feerdes
igennem skoven, hvor der bl.a. var veeltede traeer
pa vejene og flere brofag var blevet Ioftet af vores
badebro. Bestyrelsen matte derfor traeffe den svae-
re beslutning at lukke klubben pa grund af stormen
da vi ikke fandt det forsvarligt at skulle sende ab-
nere og lukkere gennem skoven hvor traeer og sto-
re grene vaeltede ned. De sidste uger i oktober var i
det hele taget meget blaesende med gstlig vind og
en del regn.

Den 4. november var vandet sa forurenet pa grund
af vedvarende regn at Aarhus kommune fraradede
badning bl.a. her ved Ballehage. Vi holdt &bent men
anbefalede at falge kommunens retningslinjer. De
fleste fulgte anbefalingen og kom i stedet herned
som en del af den daglige morgenrytme for at slud-
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Stemningsfuld midvinter morgen

| 505

15

Lystrup

iz Skade Bakker
Skade B

451

Badevandskvaliteten lyser radt
re, ga en tur, tage en kold dukkert under bruseren

og nyde saunaen og kaffen sammen med andre ba-
dere.
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Naeste usadvanlige vejrlig var den dag vi holdt
vores Midvinterarrangement (22/12). Her var vars-
let om usaedvanlig hgje vandstande med risiko for
oversvommelse ved ostvendte kyster. Ogsa det
fik vi at maerke, for ved lukketid gik det pludselig
steerkt og at vandstanden steg og i lgbet at nul
komma fem, gik vandet helt op til huset og det var
ikke muligt at ga terskoet derfra. Det resulterede i
at en var sa galant at tilbyde at "baere” de der ikke
havde gummistgvler hen over vandmasserne. Sam-
tidig satte Ole Svendsen straks gang i en rednings-
aktion ift huset, sa der blev lavet sandsaekke for at
forhindre at vandet ikke kom ind i badeklubben. Her
hjalp det dog veeldig meget at der var et draen un-
der huset

Sa blev det 3.januar og en voldsom snestorm satte
ind. Abnerne havde kampet sig igennem snestor-
men og abnede men da der ikke var madt nogle
op, da de skulle forlade badeklubben for at ga pa
arbejde kl 7, lukkede de badeklubben igen. Ca kl 08
madte der dog nogle medlemmer op, sa de abnede
klubhuset igen og lavede sig en kop kaffe og ned
synet fra kaffestuen. Ingen badede da det var helt
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En af disse smukke morgner

uforsvarligt. Den vildeste morgen og ifalge DMI den
koldeste start pa januar i mere end 14 ar. En mor-
gen hvor der udover sne var en kraftig gstenvind/
snestorm med bglger der slog op over broen, men
heldigvis klarer selve broen de vilde storme og isen,
sa det alene er brofagene der skal udskiftes. Dagen
efter matte vi igen undlade at abne da politiet
frarddede al ungdig udkersel pa grund af storm og
veeltede traeer og nedfaldne grene.

Det er vist ikke sket fer, at vi 2 gange pa en sze-
son ma undlade at abne p.gr. af vejret men nar be-
styrelsen beslutter at holde lukket er det af sikker-
hedsmaessige hensyn da ingen skal risikere liv og
lemmer for at abne og lukke klubhuset.

Men pa trods af en saeson hvor der bade har vae-
ret kulde, sne og is, ndede vandet ikke at fryse til,

Forérsrengering med travihed overalt
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sa muligheden for at hugge hul pa isen og dyppe
sin krop i slushice, har vi stadig til gode.

Midvinter

Pa trods af et noget trist og grat vejr, mgdte man-
ge medlemmer op til vores stemningsfulde midvin-
termarkering. Igen i ar med fakler og lygter for at
skabe den rette stemning og se frem mod lysere
tider. Vi er glade for den store opbakning til arran-
gementet og da flere havde gvet "Vor sol er bleven
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kold” hjemmefra gik det faktisk ganske godt. Som
altid bliver sangen smukt akkompagneret af Henrik
Bredholdt’s sopransaxofon.

Hygge ude og inde

2023/2024
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| ar stod Peter Brandum for midvintertalen som
var bade morsom og informativ og vi blev her pree-
senteret for et nyt udtryk — selvrapporterende rask-
hed. Peter fortalte om begrebet pa baggrund af en
videnskabelig undersggelse som han selv deltog i,
om det at vaere vinterbader. Han spurgte forsker-
ne om der allerede nu kunne udledes nogle seer-
lige treek af det at veere vinterbader, hvortil denne
svarede, nej ikke endnu, men han kunne dog be-
meerke at vinterbadere havde en sarlig evne for
selvrapporteret raskhed. Tak til Peter Brandum for
den gode tale som kan lzses i sin helhed pa vores
hjemmeside.

Forarsrengering

Heller ikke i ar blev vi skuffede, for igen var der et
stort fremmede til den arlige forarsrengering. Det
er en stor glaede at se hvor mange der stotter op
om og vil give en tarn, til glaede for feellesskabet sa
som altid blev der skuret og skrubbet ude og inde
og alt star flot og rent efter blot et par timer.

Saesonafslutning

Vi har ellers vaeret forveent med sol og klar luft nar
vi holder szesonafslutning, men i ar var det en diset
morgen vi lukkede ned for saunaen og bed som-
meren velkommen. Men det afholder os ikke fra at
gore morgenen lys og festlig pa vanlig vis med sang
og musik og dans ud af broen, som altid under kyn-
dig instruktion fra Klezmerduo.

Oversvammelse ved badeklubben

2023/2024
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Skt. Hans

Igen i ar samledes en lille flok pa 35 - 40 medlem-
mer til den traditionsrige fejring af Sankt Hans ved
Ballehage og tak til Albert for en fin tale hvor han
igen slog til lyd for at vi fornyede os med hensyn til
sangvalg. Det ma vi tage op til dreftelse om vi skal
vove noget der. Ogsa tak til jer der lagde braende
til et bal og tak Birte J for kage. Der blev grillet og
hygget og der blev et bal omend det ikke var stort,
sa her kunne vi godt enske os at flere ville deltage i
at gore klar til et bal.

Fuldmane

Som vores statistiker, Ole Bang skriver i sin del af
beretningen, er tilslutningen til fuldmaneaftnerne
stigende men der er stadig plads til flere sa hold jer
endelig ikke tilbage.

Sommerrengaring

Vi besluttede os for at gentage sidste ars succes
med at "udlicitere” sommerrengeringen pa stran-
den, til flere af klubbens medlemmer. Og det er ikke
sveert at fa hjeelp til opgaven. Kabalen gik hurtigt
op for i lobet af fa dage havde mange medlemmer
meldt sig sa hele perioden var hurtig besat. Alle har
gaet til opgaven med stor entusiasme og grundig-
hed. Tak til jer alle og tak til Kirsten der igen i ar
valgte at donere hele sit honorar til kaffekassen og
et par gange leekkert morgenbrad. Bestyrelsen har
besluttet af gentage succesen naeste ar. Lige som
sidste ar fik man et beskedent "honorar” i form af
et gavekort til en restaurant samt nogle fl. god vin.

Bestyrelsen

Det har pa mange mader veeret et travlt ar for be-
styrelsen. Udover den almindelige daglige drift har
der veeret flere opgaver som vi skulle lgse og tage
stilling til. Nogle sjovere end andre.

Af de sjovere ting er, at vi som bestyrelse er invol-
veret i flere ting i forbindelse med markering af vo-
res 30-ars fedselsdag. Der er gang i planlzegning af
en jubilzzumsfest og her er vi i den heldige situation
at der er et hardt arbejdende festudvalg -og tusind
tak til jer for jeres ihaerdighed. Vi har arbejdet med
at skrive en jubilzeumsbog, ogsa her med hjzlp fra
medlemmer. Den glaeder vi os til at praesentere ved
generalforsamlingen. Og endelig har vi som noget

Generalforsamling 2024
Beretning seeson 23/24

fs i y. 3
Kate og Agnes klarer ugens sommeroprydning

nyt planlagt ogsa at fejre jubileeet om morgenen
med sang og taler.

Andre muntre ting er planlaegning og afvikling af
saesonens mange arrangementer.

Til de mindre sjove ting vi har skullet forholde os
til, er noget som vi heldigvis ikke har oplevet for og
det er, at der desveerre forsvinder ting fra klubhu-
set. Der er f.eks. forsvundet en lampe, en stor aeske
chokolade og her senest vores vaerktgjskasse. Det
er helt uacceptabelt og vi ma og skal have det stop-
pet.

Det samme gelder nar vi skal skrive ud for at
minde jer pa at kaffen skal nydes i og omkring klub-
huset og ikke er en "to go service” hvor man lige
fylder sit store krus op og efterlader en tom kande
til de naeste. Det er ikke i Ballehages and. | samme
anledning har det desveerre vist sig nadvendigt at
papege at klubben og klubbens ting (kaffe, sidde-
matter mv) alene er til for jer medlemmer. Folk som
kommer hver dag, men ikke er medlemmer, ma selv
medbringe ovenstaende. Og her har vi noget af et
dilemma, for pa den ene side vil vi gerne vaere img-
dekommende og geestfrie og pa den anden side ma
der veere en greense da klubbens ressourcer er til
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Vikingeforeningen
Morgenbaderne ved Ballehage Sebad

for jer medlemmer. Her hgrer vi gerne hvad jeres
holdning til det dilemma er.

Og, som nzevnt et andet sted i beretningen, har vi
i bestyrelsen haft grundige diskussioner om, hvor
mange medlemmer vi mener klubben kan bzere og
i hvilket tempo vi kan optage nye medlemmer. Nar
vi her vurderer at graensen er naet og at et sa stort
optag har konsekvenser for klubbens ve og vel er
det for at beskytte Ballehageanden og fordi vi ople-
ver at det er vanskeligt at bevare og beskytte vores
kultur og identitet og vores veerdier om enkelhed.

Aarhus kommune

Samarbejdet med Aarhus kommune er heldigvis i
bedring. Vi har faet en kontaktperson og genetab-
leret et arligt made hvor vi gennemgar hus og bro
og kommer med vores gnsker. Det er vi glade for -
ogsa selv om der er udmeldt at budgettet er stramt.

Seesonafslutning — flagene hejses mens Anders spiller en reveille

Bestyrelsen2023

2023/2024
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Afsluttende bemaerkninger

Nar vi mades til generalforsamlingen den 15. sep-
tember, har der i mellemtiden veeret et brag af en
fest i anledning af vores 30-ars jubileeum. Herfra
skal lyde en kaempe tak til festudvalget for jeres
store arbejdsindsats.

Endelig en stor tak til alle jer der frivilligt abner og
lukker, gor sauna, kaffemaskine eller keleskab rent
eller tager en kost hvis der traenger til at blive fejet
et sted. | er guld veerd og uden jer gik det ikke.

Jeg vil slutte af et helt andet sted.

| lobet af dette ar har vi matte sige farvel til tre
af vores medlemmer pa grund af dedsfald - Irene,
Charlotte og Henning. Henning var en livskraftig
ldre herre pa 96 for hvem daden er naturlig, men
for Irene og Charlotte var det en al for tidlig ded og
som viser hvor skrgbelig livet ogsa kan veere. Hver
har de sat deres spor i badeklubben og de var hver
iseer vellidte for deres made at vaere pa. Men det
er altid trist at tage afsked med badevenner, som
man har faet et personligt forhold til, derfor finder
jeg det samtidig utrolig varmt og keerligt at se hvor-
dan badevenner samler ind til en krans, deltager i
begravelse, holder en lille mindehgjtidelighed her i
badeklubben. £ret veere deres minde.

@ivind far den Gyldne Keede og et kram af formanden
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Resultatopgerelse

Indtaegter
Kontonr. Kontonavn 2022/23 2023/24
1100 Medlemskontingent 163.200,00 168.300,00
1150 Ventelistegebyr 9.750,00 9.000,00
1200 Egenbetaling brunch, GF 5.401,00 6.300,00
1250 Egenbetaling jubileeumsfest 0,00 0,00
1300 Indtaegter badematter mv 185,00 30,00
1350 Egenbetaling skilte 0,00 2.000,00
6400 Fejlkonto kontingentindbetaling 0,00 0,00
6500 Pasning bygninger og arealer 20.000,00 20.000,00
Indtaegter i alt 198.536,00 205.630,00
%}ifter
Kontonr. Kontonavn 2022/23 2023/24
3000 GF tryk beretning, lokale mm 28.150,00 32.062,50
3100 Gaver 2.127,33 1.089,60
3200 Diplomer og skilte 0,00 2.037,50
3300 Gebyrer 1.973,50 2.082,00
3350 IT udgifter 1.559,75 1.256,00
3400 Mgdeudgifter 2.970,50 3.757,00
3500 Administration 1.773,75 2.969,00
3600 Telefon 1.319,20 1.797,00
3700 El 23.489,44 36.674,74
3800 Hus, smaanskaffelser 8.755,66 8.457,85
3805 Renggring 986,25 4.819,06
3810 Sauna 0,00 37.652,10
3830 Inventar 0,00 5.150,60
3900 Forsikring 1.788,54 1.816,88
4000 Arrangementer 8.949,05 8.077,35
4100 Jubilzeumsfest 0,00 300,00
4600 Pasning bygninger og arealer 16.200,00 18.255,00
Udgifter i alt 100.042,97 168.254,18
Resultat 98.493,03 37.375,82
Balanceopggrelse
Aktiver
Kontonr. Kontonavn 2022/23 2023/24
12320 kontingentkonto 387.260,88 453.166,70
12340 Danske Bank - venteliste 28.530,00 39.100,00
13002 Til gode anlaegspuljen 0,31 0,31
Aktiver i alt: 415.791,19 492.267,01
Passiver
Kontonr. Kontonavn 2022/23 2023/24
13110 Egenkapital 415.791,19 453.167,01
14310 Jubileeumsfest 30 ar 0,00 39.100,00
15000 skyldig pasning 0,00 0,00
Passiver i alt 415.791,19 492.267,01
Balance 0,00 0,00
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Indtaegter 2024-25
Kontingent 171.000
Ventelistegebyr 4.500
Skilte egenbetaling 2.100
Brunch GF egenbetaling 8.000
Jubi fest egen betaling 52.500
AakK, pasning strand 20.000
@vrige indtaegter 120
258.220
Udgifter
Hus udgifter 6.000
Smaanskaffelser 2.000
Diverse renggringsartikler/midler 4.000
El 37.000
Diplomer og skilte 2.250
G/F tryk beretning, lokale mm 34.000
Jubilzaumsbog 15.000
Arrangementer 8.000
30 ars fejring morgen arrangemen 5.000
Adm. udg. 2.200
Mgdeudgifter 4.500
IT udgifter 2.000
Gaver 3.000
Forsikring 2.000
Jubilzeumsfest 30 ar 155.000
Pasning strand 20.000
Gebyrer 2.400
304.350
Resultat -46.130

2023/2024

MEDLEMSSTATUS, VENTELISTE
OG GKONOMI 2023/24

Vi har i det forgangne ar, 2023/24, efter forslag pa
generalforsamlingen i 2023 optaget ekstraordinaert
mange medliemmer

Medlemsstatus pr. 31/7-2024 er 577 medlemmer.

Det deekker over en afgang pa 28 mediemmer og
en tilgang pa 64 nye medlemmer i 2023/24.

Ventelisten blev kortvarigt dbnet 1. november
2023.

Der er herefter 187 personer pa ventelisten pr.
31/7-2024.

Bestyrelsen har haft grundige diskussioner om,
hvor mange medlemmer vi ansker i Klubben og i
hvilket tempo vi kan optage nye medlemmer.

Konklusionen er blevet, at vi anser en klubsterrel-
se pa ca. 575 medlemmer som passende.

Enkelte kommentarer til klubbens gkonomi i
2023/24:

Vi har faet lavet loftet i vores sauna for kr. 37.000,
s& den nu er klar til den nye sasson.

Vi har i 2023/24 brugt el for kr. 36.000 hvilket er
ca. kr. 13.000 mere end sidste ar. Vi felger Aarhus
Kommunes fastprisaftale.

Nar rengeringsudgiften er s& veesentlig hojere
end sidste ar skyldes det opfyld af lager.

Der er indkabt nye elkedler.

Fastnettelefonen er opsagt pr. 1. juli 2024.

Regnskabet for 2023/24 kan ses i sin helhed an-
detsteds i beretningen.

Kontingentet for den forgangne saeson har veeret
300 kr.

Kasserer
Dorte Harmsen
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KZARE TILLIDSFOLK

Endnu et ar er gaet.

Et &r, hvor vi igen kan konstatere, at vores klub stadig
kan kere ved hjeelp af frivilige kreefter. Der er mange i
vores klub, der gerne Vil gare noget ekstra for, at tinge-
ne kan fungere pa bedste vis.

Nogle af jeres opgaver er pa ugebasis, mens andre er
i rul pa fire eller fem uger. | er rigtig gode til at bytte vag-
ter indbyrdes, for | er ogsa travie mennesker, der skal ud
at se verden eller passe barnebarn.

Vi er mange, der egentlig godt kan lide at komme ned
i vores skanne klub og gere noget for hinanden. Det er
ogsa derfor, at vagterne ikke er svaere at afseette.

Det er s rart, at nér jeg har skrevet ud om opgaverne
til neeste sasson, sé er langt de fleste klar til at fortsastte.
| er trofaste, positive, glade og skanne mennesker.

| der er nye eller blot ikke bestrider et tillidshverv end-
nu, méa séledes gerne meddele mig, hvilke opgaver | er
Klar pa.

Henning fejer reposet fri for sne
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Alle far ved indmeldelse oplyst, at man kan forvente
at fa et tillidshverv i labet af sin tid i badeklubben. Til-
lidshvervene skaber sammenhold og venskaber opstar.

Tak for daglige abninger, lukninger, toilet- og sauna-
rengering, vask af klude, rengering af klubhuset og fuld-
maneabninger/lukninger.

Og tak til alle, der lige sastter en ekstra kande kaffe
over, dem der seetter fine blomster i kaffestuen, dem
der bager en bolle eller en kage i ny og nae og tak for
alle de gode snakke, muntre indslag og gode ideer il
oplevelser.

| &r vil vi gerne mindes Charlotte Vestergaard, som vi
desveerre mistede i juni maned.

Charlotte var en trofast bader, et sadt og varmt men-
neske, men ogsa kvinden, som satte hele det frivilige
korps i system. Hun har sat sit helt eget preeg pa vores
fantastiske klub ved Ballehage.

Venlig hilsen
Bestyrelsen
Lone

|‘; t\\
BRUSEREN g
ER
\ ABEw
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TILLIDSFOLK PA BALLEHAGE
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ABNERE:

Sondag: Lene og Michael
Barge og Helle
Helle og Lone
Bianca
Niklas

Mandag: Sten, Annie, Mette Marie

Tirsdag: Hanne og Peter
Onsdag: Kristian

Torsdag: Anne Mette og Martin

Fredag: Lisbeth og Inge
Lordag: Rie
Aflgsere: Inger, Annie

LUKKERE/HVERDAGE:

Mandag: Seren , Kate, Carsten

Tirsdag: Mette og Hardy
Anne og Ann
Onsdag: Poul-Erik
Dorte , Asbjern
Torsdag: Ulla, Jytte , Thea

Knud (hver anden uge)

Fredag: @yvind og Anders
reserve: Charlotte
Aflgsere: Lise
Onsdagsafleser: Inger

LUKKERE/LORDAGE:
Hver 5. lordag lukker:
Tove og Jens

Bente og Nils

Annette og Tom

Birthe og Dorthe

Lise

Aflgser: Tinne

LUKKERE/SONDAGE:
Hver 5. sendag lukker:
Poul og Ole

Lise og Marianne

Inge og Bo

Karin og Tyge

Hanne og Seren

Aflasere; Minna og Ove, Lise

2023/2024

RENGORING:

Rengering af saunaen: Alice, Inger, Karen , Karsten,
Brian, Elsebeth, Tine, Dimetris

Rengering af toiletterne: Helle og Birgit

Rengering af kaffestuen: Bodil

Afkalkning af kaffemaskine: Bodil Blom, Helle (vikar
Dorte)

Rengering af forrum - herunder gulvvask og kole-
skab: Bodil og Birthe og Lisbeth

Vask af viskestykker og karklude: Helle

@VRIGE TILLIDSHVERV.

Fuldmane badning abner: Seren og Henrik
Fuldmane badning lukker: Grethe og Palle
Medlemsfotografering: Anders / Lisbeth
Arkivar: Annie

Kaligrafi: Birgit

Statistik: Ole

Webmaster: Annette

Revisor: Knud

Bestyrelse:
Formand: Runa
Nzestformand/
Kommunikation: Ann
Kasserer: Dorte
Huschef: Ole
Tillidshverv: Lone
Referent: Grethe
Suppleant: Palle John

Sang, musik og hygge i kaffestuen

13
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VIKINGEFORENINGENS LOVE

§ 1. Foreningens navn er "Morgenbaderne ved Ballehage Se-
E)ad”, og foreningen har sit hjemsted ved Ballehage Sebad i
Arhus.

§2 Foreningens formal er at varetage og fremme interessen for
vinterbadning ved Ballehage Sebad.

§ 3. Som medlem kan optages enhver kvinde eller mand over 15
ar.

§ 4. Ordinzer generalforsamling afholdes en gang om &ret i sep-
tember méned. Generalforsamlingen er foreningens hejeste
myndighed og er beslutningsdygtig uanset de fremmadtes
antal. Forslag, som enskes behandlet, méa vasre formanden i
heende senest 14 dage for generalforsamlingens afholdelse.
Dagsordenen for generalforsamlingen skal som minimum in-
deholde felgende punkter:

1. Valg af dirigent og referent

Beretning for den forgangne saeson

Revideret regnskab

Behandling af indkomne skriftlige forslag

Budget for den kommende saeson og fastseettelse af

kontingent

6. Valg til bestyrelsen samt valg af revisor

7. Eventuelt

[SERFSIE R IIN

§ 5. Foreningens bestyrelse bestér af 6 personer: Formand,
naestformand, huschef, kasserer og den ansvarlige for til-
lidshverv og kommunikationsansvarlig. De enkelte bestyrel-
sesmedlemmer vaslges pa generalforsamlingen for 2 ar ad
gangen. Formand samt 2 bestyrelsesmedlemmer veelges i
ulige é&r. 3 bestyrelsesmedlemmer vasiges i lige ar. Bestyrel-
sen konstituerer sig umiddelbart efter generalforsamlingen.
Foreningens revisor er pa valg i ulige ar. Foreningen har 1
suppleant, som er pa valg i ulige &r. Valgbar til bestyrelsen er
kun medlemmer, der har status som befaren vinterbader (bf).

§ 6. Ekstraordineer generalforsamling kan holdes, nar bestyrel-
sen matte anse det for pakrasvet, eller nar 100 af foreningens
medlemmer over for formanden fremseetter skriftlig begae-
ring herom med motiveret dagsorden.

§ 7. Meddelelse om tid og sted for generalforsamlingen sker ved
ophasngning af dagsorden péa badeanstalten senest 3 uger
for samt ved udsendelse af mails til de medlemmer, der har
oplyst mailadresse.

§ 8. Bestyrelsen og de af den udpegede tillidsfolk udstyres med
nogle / neglekode til badeanstalten jv. Arhus Kommunes
brugsregler for foreningen. Naglekoden er fortrolig og ma
ikke udleveres til tredjemand. Naglen forbliver foreningens
ejendom og skal ved udmeldelse samt ved opher af tillids-
hverv tilbageleveres. Naglen er personlig og mé ikke udla-
nes.

§ 9. Kontingentet fastsasttes hvert ar p& den ordinaere generalfor-
samling. Kontingentopkraevning for saesonen tilsendes med-
lemmerne umiddelbart efter den érlige generalforsamling.
Betalingsfristen fremgér af den opkreevning, der tilsendes
medlemmerne efter GF. Kontingentet ber sdledes ikke ind-
betales for generalforsamlingen er afholdt og kontingentop-
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kreevning er modtaget. Medlemmer, som ikke har betalt kon-
tingent rettidigt, betragtes som udmeldt. Det er herefter op til
bestyrelsen at beslutte om genoptagelse kan finde sted.

§ 10.Regnskabsaret lober fra 1. august til 31. juli.

§ 11. Medlemmemnes benzevnelse sker i henhold til Ballehage Or-
den af Marts 1987, og diplom som befaren vinterbader kan
udstedes efter 2 ars regelmaessig vinterbadning i perioden
fra 01.09 til 01.05. Diplomer kan overraekkes pa generalfor-
samlingen, ved markeringen af midvinter, eller ved sassonaf-
slutningen, efter bestyrelsens valg. Efter 20 érs regelmaessig
badning kan udnaevnelse til fuldbefaren vinterbader (fbf) fin-
de sted og efter 30 ars regelmeessig badning kan udnzevnel-
se til mesterbader (mb) finde sted.

§ 12.Ballshage-Anden vedligeholdes bl.a. ved, at medlemmerne
pa skift friviligt patager sig tillidshverv, der er nadvendige for
den daglige drift. Det drejer sig om daglig bning og lukning
af klubhuset, rengering af sauna, toiletter og hus/kaffestue,
fuldmanebadning, flaghejsning mm. Man pétager sig tillids-
hvervet for en seeson ad gangen og det bestyrelsesmedlem,
der har ansvaret for tillidshvervene, koordinerer opgaverne
0g udarbejder vagtplaner, sa de foreligger til den arlige ge-
neralforsamling.

§ 13. Cafeterien ved sebadet har selvstaendig ekonomi uathaengig
af foreningens @konomi, og evt. underskud kan ingensinde
pélignes foreningen.

§ 14. Bestyrelsen meddeler sig til medlemmerne via foreningens
opslagstavier samt ved lejlighedsvis udsendelse af mails til
de medlemmer, der har oplyst mailadresse. Det er medlem-
mernes pligt at holde sig orienteret om opslag/meddelelser.
Det er medlemmernes pligt at overholde de opsatte ordens-
regler pa sebadet.

§ 15.Badning og fesrdsel pa badeanstalten sker pa mediemmer-
nes eget ansvar. Fremmede ma ikke indlades i badehuset
uden et bestyrelsesmediems tilladelse. Bern under 15 ar har
adgang i folge med en voksen.

§ 16.Foreningens midler anvendes til foreningens bedste under
ansvar over for generalforsamlingen. Foreningen tegnes af
felgende hver for sig:

1. Formanden i forening med kassereren

2. Tre bestyrelsesmedlemmer i forening

Bestyrelsen kan meddele fuldmagt jf. tegningsreglerne.

| tilfeelde af foreningens oplesning anvendes dens midler til
fremme af vinterbadning i Danmark efter generalforsamlin-
gens beslutning.

§ 17. Foreningen varetager traditionen omkring "Den Gyldne
Keede”, og bestyrelsen kan hvert &r p& den ordinasre gene-
ralforsamling indstille et mediem som bevarer af kaeden for
det folgende &r. Kun medlemmer, der har opnéet status som
befaren vinterbader, kan indstilles.

Disse love, der bygger pa traditionen ved Ballehage Sgbad, blev
vedtaget pa den stiftende generalforsamling lerdag den 10. sep-
tember 1994 pa restaurant Thors Melle i Arhus. Lovene er senest
blevet revideret pa generalforsamlingen i september 2021.
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HUSORDEN PA BALLEHAGE

1. Vikingeforeningens love blev vedtaget pa den
stiftende generalforsamling lerdag den 10. sep-
tember 1994. Lovene er gengivet i Arsberetnin-
gerne og kan endvidere findes pa foreningens
hjemmeside: www.ballehageviking.dk

8.

Med ganske fa undtagelser overlader besty-
relsen gaver, hilsner o.lign. fra medlemmer
til medlemmer ved jubileeer, fodselsdage,
syg-dom og ded til medlemmernes egen
varetagelse.

2. Abningstider gesldende for hele aret er hele
ugen fra 6 til 8.30, lerdag og sendag dog til
9.30. Alle medlemmer skal medvirke til at over-
holde disse tider.

Orden og renholdelse af Ballehage Sebad
pahviler foreningen og dermed alle medlem-
mer.

Veer opmasrksom pa at det er alles ansvar at
brygge kaffe/te, samt at der er selvoprydning i
kaffestuen og badehuset generelt.

Se i gvrigt pa opslagstavien for oversigt over
tilidsfolk.

3. Cafeterien pa stedet har sin egen ekonomi
uafhaengig af foreningen. Vil du nyde godt af
serveringen her, skal du indbetale et passende
beleb i forhold til eget forbrug. Vi henviser til
Cafeteriebestyrerens anvisninger — se opslags-
tavlen.

10.

Al omklaedning til det daglige morgenbad
skal forega i kabinerne - ikke i badehuset.

4. Telefonen i badehuset er kun til korte og ned-
vendige samtaler.

1.

Du er velkommen til at medbringe en gaest
til Ballehage Sebad — men kun én gang.
Derefter méa der sages om optagelse via
ventelistepro-ceduren beskrevet pa vores
hjiemmeside: www.ballehageviking.dk

fra medlemmerne. Men det skal ske i skriftlig
form.

5. Meddelelser fra bestyrelsen sker ved opslag 12. Hunde ma ikke komme ind i badehuset samt
pa opslagstavien samt pr. mail til medlemmer. I saunabygningen.

6. Klubbens opslagstavler er til meddelelser, 13. Mad og drikkevarer ma ikke medtages
som vedrarer foreningen og dens liv — ikke til | sauna — med undtagelse af vand, som
reklame for diverse begivenheder ude i "det dog ikke ma veere i glas/porcelasnskopper/
virkelige liv”. Lad geremal og interesser hvile, glasflasker.
medens du er pa Ballehage — koncentrér dig
om badet, lad sjeelen fa sin stund.

7. Bestyrelsen modtager alle synspunkter m.v. 14. Foreningens love og bestyrelsens

beslutninger samt ovenfor anferte punkter
skal felges af et-hvert medlem af foreningen.

Hajbjerg august 2023

2023/2024
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<. CAFETERIEN | DET FORLOBNE AR

&

— det laber rundt igen
-nu uden indkab af maelkebrikker

Som bekendt er det udelukkende brugere af Cafeterien,
kaffe- og te-drikkere, der financierer forngjelsen ved at
kunne fa sig en dejlig varm kop kaffe eller te efter mor-
genbadet.

Betaling efter sken, og helst via Mobilepay. Det ER
sveert med det der sken — og med at huske, hvornar
man sidst har betalt. Cafeteriebestyreren opfordrer til,
at man medteenker, at kaffen er blevet meget dyrere.

Regnskabet balancerer nogenlunde igen.
Pr. 15.7.24 er der en kassebeholdning pa 2.300 kr. -
0g lagrene er nogenlunde fyldt op.

Det ser saledes ud til, at ekonomien er kommet pa god
fod igen. Cafeteriebestyrer-assistenten, Eigil, har ogsa
veeret rigtig god til at spotte og kebe kaffe pa tilbud.

Ogsa Ingerlise have en stor tak for i mange ar at have
staet for indkeb af de sma maslkebrikker.

Netop det forholdvis store forbrug af smé, dyre og ikke
seerligt miljavenlige meelkebrikker har bekymret Cafete-
riebestyreren en hel del, og har ogsa veeret droftet i Be-
styrelsen og i forskellige brugergrupper.

Resultatet er blevet, at der ikke leengere indkebes de
sma meelkebrikker, men i stedet eksperimenteres med
andre lgsninger, herunder langsholdbar havredrik. Hvis
du selv en gang imellem kaber en liter meelk til feelles
brug, kan du bare treekke udgiften fra, nar du naeste
gang indbetaler til kaffekassen.

Fakta vedr. Cafeterien:

Betaling via MobilePay 2345 7654 - det er enklest og
mest sikkert. Kaffeglasset ved Fremmade-bogen kan
undtagelsesvis 0gsa benyttes. Man betaler efter skens-
maessigt forbrug.

Cafeterien lever sit eget liv, uatheengig af foreningen og
med selvsteendig gkonomi.

Princippet for Cafeteriens drift er enkelhed, sddan
at forstd, at der indkebes “remedier”, som Cafeteriens
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brugere kan anvende til brygning af varme drikke, som
kan nydes efter badet.

De friske morgendbnere star heldigvis — og mange tak
for det - for brygningen af den ferste portion varme
drikke, og derefter er det op til de fremmadte at hjeel-
pes ad med brygningen.

Velkommen til de nye brugere af Cafeterien.
Sperg endelig, enten mig eller andre erfarne badere,
hvis du er | tvivl om noget.

Cafeterien onsker alle morgenbadere en god seeson.
Mange varme morgenhilsner
fra Lone Verner Niglsen, Cafeteriebestyrer og
fra Eigil Dixen, Cafeteriebestyrer-assistent

MobilePay: 2345 7654

Kaffe pa breettet

2023/2024
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Jeg kommer gerne igen i morgen.

har en af vores frivillige lukkere skrevet i al-
manakken efter at have talt op pa de frem-
medte denne morgen. Og sadan er vi mange
der har det. Medlemstallet er igen steget med
27 til 573, der har praesteret at veere ude at
bade 14.363 gange i Igbet af saeesonen mod
13.985 sidste saeson men feerre end fgr Co-
rona.
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*) er pavirket af C fra 12.03.20 ogresten af s@sonen. Seson 2020/21
udgar helt. P4 grund af Corona har der ikke vaeret aktivitet i lubhuset.

Badende pr. dag/Medlemstal

Det svarer til at hvert medlem i gennemsnit
har badet 25 gange i Igbet af seesonen pa 8
mdr. - altsd mindre end en gang om ugen i
gennemsnit.

Det @sgede medlemstal ggr at fremmgdepro-
centen falder til 10,3%, en fortseettelse af fal-
det gennem 2010’erne hvor tallet faldt fra
18,5 til 12,7%. | foreningens tidlige ar preeste-
redes fremmadeprocenter pa 30 og derover.

De morgenfriske daglige badere har i gen-
nemsnit udgjort ca. 56 personer, mens de
(naesten) lige s& morgenfriske weekendba-
dere i gennemsnit har udgjort knapt 70. Pa
dagsbasis er det ikke let at konstatere, at vi
er blevet flere medlemmer. Tallene ligger lidt
lavere end tidligere ar, seerligt i weekenderne.
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[badende
vand
20,0

5,0

-10,0

Generalforsamling 2024
Beretning seeson 23/24

Den hgjeste tilslutning fandt sted lgrdag
den 30. september hvor 105 var ude at bade.

Vejr. November var sa regnfuld at en lukker
den 21. bemeerker: "Det regnede ikke”

Det har ikke rigtig veeret vinter, selvom vi har
haft vintervejr for 4. januar var klubhuset sale-
des lukket pga. snestorm fra gst. Vandtempe-
raturen kom ned pa 1 °C enkelte gange i slut-
ningen af december. Den laveste lufttempe-
ratur blev mailt til -8 °C den 9. januar. Begge
temperaturer er malt kl. 6 om morgenen.

Laveste antal badende findes de fleste ari
lgbet af ugen med den 1. januar. Det geelder
ogsa denne szeson. 1. januar var kun 11 i
vandet. Naestlaveste antal (12) er registreret
den 20. oktober, hvor det stormede fra gst og
badehuset neesten blev sat under vand. Den
felgende dag lukkede bestyrelsen for badning
pga. fortsat stormvejr.

Fuldmanebadning er igen blevet populeert.
for tredje ar i treek er tilslutningen gget. Antal-
let af badende pr. gang har varieret mellem
11 og 28. Der har i alt veeret 146 bad.
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*) virk 2 12.03.20 og resten af ssonen. Sason 2020/21
udgar helt. Pé grund afCorona har der kke vaeret aktitet klubhuset

wso | figuren t.v. ses vand-
og lufttemperaturer

wo Sammen med antallet
af badende. Det er
temperaturer pa ven-
stre akse og antallet af
badende pa hajre
akse.

—luft

Tak for en dejlig bade-
s0|  sa@son.

50 Statistik v. Ole Bang
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Beretning: Bestyrelsen, Lone Verner Nielsen og Ole Bang
Fotos: Ove Smedegaard, Anne Gonzales, Birthe Eeg Brachner,
Jan Maller Johansen, Carsten Andersen og Runa Larsen
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