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SEPTEMBERS HIMMEL ER SA BLA

Septembers himmel er sa bla,
dens skyer lyser hvide,
og lydt vi harer laerken sla
som far ved forérstide.

Den unge rug af mulden gror
med grenne lyse klinger,
men storken leengst af lande for
med sol pa sine vinger.

Der er en spndagsstille ro

imellem tr&e’r og tage,
en munter glaede ved at gro,

som var det sommerdage.

0g koen rusker i sit grees

med saften om sin mule,

mens bonden kerer hjem med laes,

der lyser solskinsgule.

Hver stubbet mark, vi stirrer pa,
star brun og gul og gylden,
og ren star red og slden bla,
0g purpursort star hylden.
Og georginer spraglet gror
blandt asters i vor have,
sé rig er arets sidste flor:
oktobers offergave.

De rade &bler lgsner let
fra treeets treette kviste.
Snart lysner kronens bladenet,
og hvert et Igv ma briste.
Nér aftensolen pa sin flugt
bag sorte grene svinder,
om é&rets sidste rgde frugt
den tungt og mildt os minder.

At flyve som et foréarsfrg
for sommerblomst at blive
er kun at visne for at dg,
kan ingen frugt du give.
Hvis modenhedens milde magt
af livet selv du leerte,
da slar bag falmet rosendragt
dit rede hybenhjerte.
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GENERALFORSAMLING 2015

Kzre Ballehagevikinger — befarne som ubefarne!
Hermed indkaldes til generalforsamling

SONDAG DEN 13. SEPTEMBER 2015 KL. 14.00
PA VARNA PAL/EET MED FORVENTET AFSLUTNING KL. CA. 16.30

DAGSORDEN

1. Velkomst

N

. Valg af dirigent og referent

w

. Beretning 2014/2015
4. Fastsattelse af kontingent for den kommende sa&son

5. Indkomne skriftlige forslag (skal afleveres senest 8 dage inden generalforsamlingen)

PAUSE
6. Diplom til nye befarne vinterbadere
7. Bevarer af Den Gyldne Kaede
8. Tillidsfolk i den kommende sason — jfr. foreningens love
9. Valg til bestyrelsen
- Formand Ole Holmer-Bretlau modtager valg (2 ar)
- Neestformand Alice @stergard modtager valg (2 ar)
- Huschef Sgren Sigaard gnsker at udtraede af bestyrelsen (2 ar)

- Valg af suppleant

10. Eventuelt

OBS OBS OBS OBS OBS OBS OBS OBS OBS OBS

Deltagelse i Generalforsamlingen kreever forhandstilmelding pa den i klubhuset fremlagte
tiimeldingsliste samt betaling af deltagergebyret pa 50 kr.
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S/ESONEN 2014/2015

Bestyrelsen

Konstituerede sig pa et mgde sgndag d. 21. septem-
ber umiddelbart efter generalforsamlingen med Ole
Holmer-Bretlau som formand, Alice @stergaard som
naestformand, Bente Nilsson som kasserer, Ann Mgn-
ster Frost med ansvar for tillidsfolk og Seren Sigaard
som huschef.

Ud over konstitueringsmadet d. 21. september har
bestyrelsen holdt 4 egentlige bestyrelsesmader. Her-
udover har der igennem hele sasonen veret mange
personlige kontakter/dreftelser ved Ballehage samt et
utal af e-mails.

Blandt de temaer, der har veret droftet
pa bestyrelsesmaderne skal nzvnes:

- Ombygning af badehuset, herunder et redskabsrum
pa bagsiden af huset ved damernes omkladningsrum
og et storre vindue i saunaen.

- Manglende disciplin omkring rettidig kontingentbe-
taling + mangelfuld udfyldelse af, hvem der betales
kontingent for.

- Planleegning af: Midvintermarkering, Saesonafslutning
0g Skt. Hans.

- Aftaler med: Triatleterne, Den Bla Rambla og Sculp-
ture by the Sea.

- Foreningens store elforbrug.

- Handkleedepolitik.

+ E-mail-politik.

Badesasonen

Der har ikke veeret meget egentlig vinterbadning i se-
son 2014/15 — ingen Ballehage-viking har i den for-
gangne sason haft den liflige fornemmelse af isklum-
per, der triller ned ad ryggen.

Den rigtige vinter udeblev. Ganske vist havde vi i ja-
nuar 'besgg’ af stormene Dagmar og Egon.

Men her i vores lokalomrade efterlod de sig ikke li-
gesa synlige spor som stormene Allan og Bodil gjorde
sidste ar.

Og godt for det!

Badesasonen har saledes veeret uden dramatik. Men
som rigtige vikinger ma vi sige, at vi har savnet vinte-
ren og isen.

Til gengeeld har vort badeliv i ar faet tilfgjet et par
ekstra dimensioner.
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Den BI& Rambla (Et initiativ stettet af Arhus Kommu-
ne, Kulturministeriet og Nordea Fonden — der handler
om alt det vand, vi har omkring Arhus — aktiviteter og
events ved, pa og i vand.) har afviklet 2 koncerter pa
stranden ved Ballehage, Endnu en venter her i septem-
ber efter vores generalforsamling. Vi har lyttet til / vil
lytte til bade klassisk, rock og pop-musik. Vi haber ini-
tiativet vil blive gentaget, for Ballehage og dejlig musik
’kleder hinanden’.

Og sa har vi haft et glaedeligt gensyn med Sculpture
by the Sea. | perioden 5. juni til 5. juli har vi hver mor-
gen kunnet gleede os over synet af 'Semaerket’, som
iflg. kataloget er: "En ramme til udadvendt observa-
tion, hvor veerkets grid af lameller antyder et rum, der
abner sig mod havet. Det er en skulptur, som omfavner
beskuerne og tilskynder deres visuelle og fysiske en-
gagement.”

'Semaerket’ samt de gvrige 55 skulpturer / installa-
tioner pa stranden og i skoven har givet anledning til
mange gode meningsudvekslinger pa ’platformen’ for-
an vort badehus. Der har naturligvis ikke altid varet
enighed om kvaliteten af de kunstoplevelser, som ud-
stillingen har givet os.

Men der er vist ét synspunkt, som er generelt for vore
medlemmer, og det er, at vi gerne ser udstillingen ven-
de tilbage — ogsa efter kulturbyéret 2017.

Sculpture by the Sea har affadt en heftig trafik af til-
skuere til udstillingen og til salgsboden ved Ballehage.
Og feergen Bertha-K har fragtet mange mennesker fra
Marselisborg Havn til Ballehage.

| forbindelse med faergefarten fik vores badebro til-
fojet en solid men usken forleengelse for at sikre M/S
Bertha-K’s anlgb og afsejling. Den nye anlgbsbro ved
Ballehage blev dgbt Terminal Syd — eller i folkemunde
”Pallehage”!

De mange eksterne aktiviteter omkring vort dejlige
badehus har ikke afholdt os fra pa de indre linjer at
overholde alle klubbens traditioner — naturligvis fristes
man til at sige — for vi holder af traditioner ved Balle-
hage.

Vi har afholdt: VinterSolhvervsMarkering den 21. de-
cember — Forarsrenggring i april — Saesonafslutning i
maj — Sankt Hans Aften d. 23. juni og oven i det af-
viklede vi en forrygende 20 ars fadselsdagsfest d. 13.
september.

2014/2015
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20 ars fadselsdagsfest d. 13. september
Festen var arrangeret som en temafest. Temaet var
havfruer og havmand — det havde ganske mange af de
ca. 150 festdeltagere fortolket seerdeles kreativt, som
billedkavalkaden pa side 9-10 dokumenterer. De under-
skanne havfruer blev vartet op af savel Kong Neptun,
som sergvere, skibsofficerer, fritidssejlere og sagar en
pingvin. Stemningen var saledes hgj fra start.
Festdeltagerne blev tjekket ind af ’alfabet-modta-
gelseskomiteen’ — der blev skanket 'boblevand’ — og
Albert Welinders muntre velkomstsang blev afsunget.
Albert forte os sikkert igennem sin selvkomponerede
og festlige sang ikleedt et havmandsagtigt outfit med
muslingeskalskade og fiskenet svpbt om hovedet. Det
lovede godt for resten af festen.

Forberedelse til 20 ars festen — Ole og Jan dirigerer Bob Cat’en

0g vi blev ikke skuffede!

Da festdeltagerne havde fundet deres borde blev de
— til de flestes overraskelse — vartet op af Cafe Kal-
bert, som bade kunne skanke vinen ved siden af og
fornaerme geesterne — frk. Svennevig havde ganske en-
kelt sveert ved at styre tjenerstaben - til stor moro for
festdeltagerne, som ellers var optaget af at satte den
overdadige buffet fra Salling til livs.

Mange fik derfor ‘'maden galt i halsen’ — der var dog
ingen, der skulle hospitalsindlaegges!

Appetitten var stor — for maden var god — og der blev
indlagt pauser af hensyn til fordgjelsen!

| en af pauserne underholdt Albert Welinder igen med
endnu en selvkomponeret sang — denne gang udkladt
som 'fin mand’ med en munter hgj hat (som er en syd-
afrikansk genbrugssag, lavet af elkabelplast).

Han kan noget med udkleedning og sange — ham Al-
bert Welinder!

Ogsa Niels Konzack underholdt med en forngjelig

2014/2015
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selvkomponeret sang. Niels var udkleedt som trold-
mand med hjemmelavet rumsterstok — det blev ogsa
et festligt indslag.

Som det fremgar, havde udkledningsfantasien faet
frit lob pa denne festaften i teltet pa stranden ved Bal-
lehage.

Lojerne blev styret af showmaster Alice @stergaard
med det fantastiske 'tanghar’ og en voldsom konkylie
som harnal!

Og pludselig dukkede der en mavedanserinde op (fra
Randers) — hun havde i den grad kontrol over sin smuk-
ke krop — til stor gleede for specielt havmaendene. Dan-
serinden forsggte at lere medlemmerne mavedansens
kunst — det lykkedes ikke helt — men muntert og med-
rivende var det.

Efter desserten spillede 'Roger and Over’ op til dans
— og der blev danset igennem!

20-ars-festen indskriver sig dermed i raekken af vel-
lykkede Ballehage-fester. Det ligger benbart i vores
DNA, at vi Ballehage-vikinger kan lave gode og minde-
rige fester.

VinterSolhvervsMarkering d. 21. december
Traditionen tro akkompagnerede Henrik Bredholt smukt
pa sin sopransaxofon ferst til “Ballehages Midvinter-
sang” og afslutningsvis til "Vor sol er bleven kold”. Og
igen i overensstemmelse med traditionen blev der af-
fyret en raket, som afslutning pa midvinter-markerin-
gen. Og dog ..... for farst "affyrede” Sven Wemmelund
en pantomime illuderende en raket, derefter affyrede
huschef Saren den rigtige raket - altsa en "dobbelt-ra-
ket-oplevelse” til gleede for de fremmgdte medlemmer.

Inden afsyngelsen af "Vor sol er bleven kold” og ra-
ketaffyringen i 2 faser havde formanden holdt en kort
tale, hvor han bl.a. funderede over de voldsomme &n-
dringer, der er bade i degnrytmen og badelivet ved Bal-
lehage igennem aret.

Rengeringsdag lerdag d. 26. april

Vores lille badehus med sauna, omkladning, og de om-
kringliggende omgivelser blev pudset af og vasket af de
ca. 25 medlemmer, der var mgdt op. Alle kastede sig
med stor iver og energi over de opgaver, som huschef
Seren havde oplistet. Og alle opgaver blev Igst til hus-
chefens store tilfredshed.

Rengeringsdagen var begunstiget af godt “arbejdsvejr”
— dvs. torvejr og moderat temperatur.
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enﬂrngsdag april — pause i arbejdet

| & havde vi faet ekstern hjeelp i form af en Bob Cat
med "chauffer” — der dagen inden renggringsdagen
gravede render hele vejen langs broen.

Formiddagen sluttede af med, at Cafeteriet bed pa
leekker frokost.

Badesko og handkleeder, der ikke var blevet fiernet
inden renggringsdagen — og det var mange — blev pak-
ket i plastsaekke og stillet i den gamle sauna. Her kunne
medlemmerne sa afhente deres "glemte badeudstyr”.

Flere uger efter rengaringsdagen var der fortsat gan-
ske meget uafhentet "badeudstyr”!

Tankevakkende!

Sasonafslutning lerdag d. 9. maj

Der var fint fremmede pa en dejlig morgen og traditio-
nen tro afsang vi 'l @sten stiger solen op’ og 'l Danmark
er jeg fodt’. Og Sven Wemmelund sergede bade for to-
neart og melodi.

Det er méske en overvejelse veerd altid at serge for
en kompetent forsanger til seesonafslutningerne frem-
over — for sidste &r kneb det nemlig!

Vi har ikke det samme problem til VinterSolhvervs-
Markeringen — det serger Henrik Bredholts sopran-
saxofon nemlig for.

Formanden forsegte at forklare via en lille historie,
som bestemt ikke skal gengives pa tryk, at det, der

T TS
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Rengaringsdag april — Karin gi'r den gas’
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sker ved en sasonafslutning, er, at Ballehage-vikinger-
ne skal til at erkende sig selv pa en ny made — for en
tid i hvert fald. De overgar nu fra at veere vinterbadere
til bare at vaere nogen, der godt kan lide at fa et dag-
ligt havbad — og naturligvis det sociale samveer pé bro,
platform og i kaffestue ved Ballehage.

De fremmadte medlemmer lyttede disciplineret til ta-
len og sang pant med — for de vidste, at der ventede
en praemie i form af det traditionelle morgenbord med
brad mm., kaffe/te og en lille "skarp’ il halsen.

Ogsa denne saesonafslutning indskriver sig derfor i
vores Kklubs historie som en fin og hyggelig morgen ved
Ballehage. Og dem har vi jo gudskelov rigtig mange af i
vores morgenbadeklub.

Sankt Hans aften d. 23. juni

‘Grillmestrene’ Henning W. Jakobsen og Palle Blem
havde som sadvanligt serget for, at der var 3 brugskla-
re grill'er, sé tilberedning af ked og palser kunne starte
ca. kl. 18.

| &r var vi i modsaetning til sidste ar begunstiget af ri-
melig lunt sommeraftenvejr.

Sidste ars lidt sure vejr havde abenbart holdt en del
medlemmer vaek fra grillarrangementet — for vi var ikke
s& mange til den hyggelige grilning, som vi plejer at
vare.

Men de, der var mgdt frem, havde et godt socialt
samvaer omkring regen fra grillen.

Lidt fer kl. 21. holdt Ib Hessov en munter og tanke-
vakkende tale.

Her bringes i uddrag &rets béltale:

"....... omkring 1600-tallet var virkeligheden mere
grum. Da heendte det, at hekse blev braendt levende pa
balet. Det skete for omkring 1.000, der blev demt for at
vaere hekse i Danmark.

.........Teenksomme, kreative, alternative, &benmun-

Ib Hessov holder drets baltale

2014/2015
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dede kvinder, som méske ogsa kunne finde pa at ga i
rette med manden, risikerede at blive kaldt hekse.

| dag breender vi ikke hekse. Nej de feerdes frit og
uforfeerdet og udfordrende imellem o0s, ikke mindst her
i Vikingeklubben Ballehage.

Sadan har det ikke altid vaeret her ved stranden.

.........l1 dag dominerer kvindeme kvantitativt — nogle
ret alternative hekseagtige — pa Ballehage.

.........Her er der plads til alle, som giver plads til
andre. Her kan meninger brydes pa fredsommelig vis,
o0g at den maske lidt for engjede sikre, kan bringes ned
pd jorden med en munter bemeerkning. Her ved vi, at
livet er mangfoldigt. Her er der ikke noget, som er bare
sort eller hvidt.

Sadan er det desveerre ikke alle steder ude i den sto-
re verden.

Der braender man stadig anderledes taenkende.

Der definerer magtens maend, hvad der er den san-
de tro.

........Jeg kunne gnske mig at det i aften ikke er en
heks vi sender ad Bloksbjerg til, men at der er de dog-
matiske markemaend. Dem der tror, “at de alene vide”,
som vi symbolsk sender af sted, ikke til Bloksbjerg -
men sa langt ud i rummet, at de ikke forretter mere
skade pd vor jord. ”

Da Ib havde afsluttet sin tale, teendte vi balet. Det kree-
vede en del ekstra arbejde for "fyrb@derne” og ekstra
optendingsremedier for at fa godt gang i balet — det
lykkedes til sidst — og sa braendte det smukt, som sig
her og ber — og markemandene in casu heksen rgg af
sted til Bloksbjerg!

En lille snaever kreds af medlemmer hyggede sig til
sidst med at bage snobred, som Dagmar havde leveret
dejen til.

Kommunen

Bestyrelsen har ogsa i ar haft et mgde med Aarhus
Kommunes ldreetscentre (AKI). Samarbejdet mellem
klubben og AKI har fortsat vaeret forbilledligt. Vi far al-
tid en hurtig reaktion, nar vi henvender os.

Vi havde habet pa, at kommunen ville have malet vo-
res badeanlaeg i ar — men det var der ikke penge til pa
budgettet — til gengaeld har vi faet stillet maling til ra-
dighed, som vi vil benytte til ’pletmaling’ i september —
herunder maling de steder, hvor der er sket udskiftning
af traeveerk pga. rad.

Udover at vi har faet udskiftet radne stolper i om-
kleedningsrummene, har AKI:

2014/2015
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Bevilget en ny stalder ved saunaen, idet den gamle
der var spgt sparket ind af ukendte gerningsmasnd.

Givet os tilladelse til et storre vindue i saunaen. Pro-
jektet vil blive gennemfert — for egne midler — i lgbet af
sommeren.

Veeret os behjelpelige med at fa affaldsentrepreng-
ren til ogsd at tamme de affaldssakke der star foran
klubhuset — det har vi hidtil selv mattet gare.

Lovet os fortsat at skubbe pa vores ansggning om
opferelse af et redskabsrum pa bagsiden af damernes
omkleedningsrum. Byggesagen ligger stadig — pa andet
ar — til behandling i Skov- og Naturstyrelsen.

Triathlon klubben
— Den Bla Rambla - Sculpture by the Sea

Triathlon Klubben under Aarhus 1900 har vi ogsa en
aftale med i &r om, at de kan benytte vores klubhus
hver lgrdag kl. 10-12 i perioden 9. maj til 5. september.

Den Bl Rambla benytter vort klubhus 3 onsdag af-
tener i sommerperioden, sd dem har vi ogsa lavet en
aftale med.

For bade Triatleterne og Den Bla Rambla galder det,
at vores morgenbadeklub modtager et mindre gebyr for
udlanet. De skriftlige aftaler er godkendt af AKI.

Sculpture by the Sea’s anvendelse af vort klubhus har
veeret lidt mere omfattende end triatleternes og Den
Bla Ramblas — sd her far klubben et engangsbelgb pa
5.000 kr. for brug af badehusets inventar mm. Ogsa
denne aftale er godkendt af AKI.

Formandsafslutning

Denne beretning er min 2. som formand. De opgaver,
der har veeret i den forgangne sason har veeret til at
handtere — og det skyldes i hgj grad og i s@rdeleshed
alle de medlemmer, der har tillidsposter, men ogsa ov-
rige hjeelpsomme medlemmer.

Nar vi beretter om vort system med tillidshverv for
"fritidsforeninger’ bliver de lidt imponeret og misunde-
lige!

Uden tillidsfolkene havde vi ikke en morgenbadeklub.
DERFOR skal der lyde en STOR TAK til dem alle for, at
vi fortsat har en livskraftig forening med rigtig meget
"Ballehage-and”.

Ole Holmer-Bretlau
formand
Juli 2015
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Resultatopgorelse 2014-15
Indteegter:

1. Kontingent 107.825,00

2. Pasning af bygninger og arealer 26.000,00

3. Erhvervsdag _

4. Sponsorat, Johnson Control _

5. Tilmeldingsgebyr GF 2013 2.856,00

6. Renter pa bankkonti 734,03

7. Forudbetaling 20 ars fest/overskud 20 ars fest 2,587,56

8. Sculpture by the sea 5.000,00

9. Triatlon — Bl& Rambla (2015) 890,00
Indtaegter i alt 145.892,59
Udgifter:

1. Generalforsamling 2014 — forteering, beretning m.m. 18.938,75

2. Gaver m.m. _

3. Husudgifter, inkl. nyt saunavindue, div. inventar m.m. 28.649,87

4. Bankgebyrer 605,00

5. Kontorartikler m.m. 1.663,89

6. Midvinter, Sct. Hans + Sasonafslutning 2.332,43

7. El 26.787,99

8. Pasning af bygninger og arealer 26.000,00

9. Diplomer og skilte til krus 4.990,95

10. Mgdeudgifter 2180.00

11. Tilskud jubilzeum -

12. Skyldig forudbetaling fest -

13. Forsikring 257,83

14. Skyldigt nggledepositum

15. Telefon 1.619,86
Udgifter i alt 114.026,57
ARETS RESULTAT 31.866,02
Balance pr. 31. juli 2015 Aktiver Passiver
Foreningskonto 88.544,04
Arbejdernes Landshank 110.283,51
Forudbetalt forsikring 1.200,00
Skyldig el 4.300,00
Skyldigt depositum 1.600,00
Skyldigt saunavindue 18.000,00
Skyldig pasning af bygninger og arealer 8.000,00
Egenkapital pr. 31. juli 2014 note1) 168.127,55

200.027,55 200.027,55
Note1) Egenkapitalens specifikation:
Saldo pr. 1. august 2014 136.261,53
+ drets resultat 31.866,02
Egenkapital pr. 31. juli 2015 168.127,55
Regnskabet er godkendt af foreningens bestyrelse samt revisor
8 2014/2015
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LORDAG D. 13 SEPTEMBER

N _
74, !

Havfrueme Irene, Alice og Helle Langdistancesvemmeren Kristian Kong Neptun er ankommet
eriden grad Kiar til fest o0g seraver Henning. ogsa klar til fest... — eller er det Knud?

- ,I‘f;\
4

Palle og Ulla i festhumar ‘Alfabetmodtagelseskomiteen’ ‘ Formand Oles velkomst
— f.v. Alice, Ole, Palle, Ann og Sven blev afbruat af Cafe Kalbert

Albert i gang med at Skgnne Havfruer.. - o Albert afsynger endnu en
introducere sin velkomstsang ar sine selvkomponerede
muntre sange
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' FODSELSDAGSFEST

8w

LORDAG D. 13 SEPTEMBER

Cafe Kolbert Munter stemning med "pingvin-Henry” for bordenden Mavednserinden...
fra Randers...!

"Tanghars Alice” Troldmanden Niels gir’ den gas Ib fortzeller hvordan det i
— aftenens showmaster med rumsterstok og selvkomponeret sang virkeligheden forholdt sig
' de gode gamle dage’

“Dronning Lone” Cafe Kolbert nok engang — frk. Svenrevig “svinger pi— Havfruer med store og
i festhummar sken” over sit tienerskab og gaesterne smaé fadder
—Ann og Irene
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TILLIDSHVERV

En god start pa dagen...

Forst en stor tak til alle jer, der har pataget jer tillids-
hverv i 2014-15.

Vikingeforeningen Morgenbaderne v. Ballehage So-
bad, ville ikke eksisterer, hvis ikke der var for de frivilli-
ge i badeklubben, med tillidshverv.

Det er sa enkelt at tage til Ballehage for at tage sig
en dejlig svalende dukkert i Arhusbugten. Handklaedet
over nakken — sngre skoene — turen til Ballehage — af
med tgjet — handkledet omkring sig — en tur i vandet
0g op.

Se her ville den lille historie stoppe, hvis vi ikke havde
vores frivillige.

Meeen, det har vi da heldigvis.

Det betyder, at vi har et fellesskab pa Ballehage, at
vi siger god morgen til hinanden, at vi kan komme i en
dejlig varm sauna om vinteren, og at vi kan sludre med
badevennerne, komme ind i den lune kaffestue og drik-
ke en kop te/kaffe sammen med de andre, eller, som
de seje, sidde udenfor med noget lunt i kopperne.

Det er enkeltheden, vi er faelles om ved morgenbadet
og de skenne morgenoplevelser pa Ballehage, og den
sarlige stemning der giver os en fantastisk start pa da-
gen. Man forlader glad Ballehage godt rustet til dagens
udfordringer.

Vi har ogsé nogle dejlige traditioner (beskrevet i for-
mandsberetningen), som bare er med til at gore det
hele endnu bedre.

Om man kommer til Ballehage mange gange om
ugen, i weekenden eller engang i ny og ne, sa er det
skent at vide, at tingene bare forlgber stille og roligt og
det hele fungerer. Man behgver ikke tenke sa meget,
skrive i bogen, ga i omklaedning, ga i vandet, overvejel-
sen sauna eller g;....

Den store udfordring er at huske at tjekke opslagstav-
len for nyheder.

Oftest taenker man ikke over, hvordan alle dem med
tillidshverv i badeklubben faktisk serger for, at vi alle
har en fast sken base, hvor vi mgdes, og kan opleve
den luksus det er, at der ikke forventes noget af os.

Nar det er sagt, skal man alligevel holde sig for gje, at
der jo findes lidt uskrevne regler pa Ballehage. Det dre-
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jer sig om almindelig hjeelpsomhed, Er der ikke meget
kaffe og te tilbage, sa brygges noget nyt til de naeste,
et bord terres af, hvis det treenger, papir samles op, hvis
det ligger i omklaedningen osv.

Nar man har veret medlem i noget tid, meerker man
tydeligt stemningen og gleeden ved stedet, og finder ud
af, hvad Ballehageanden er, og hvorfor det er vigtigt at
varne om den.

Hvis vi alle hjeelper med de sma ting, kan vi bevare
vores fantastiske sted — sa husk at tilbyde din hjalp el-
ler gar det af dig selv, hvis du falder over noget. Og vi vil
jo altid ogsé gerne have, at medlemmerne melder sig til
at varetage tillidsposterne.

| dag har 54 pataget sig en tjans som frivillig. Man-
ge af tillidsfolkene fortsaetter ar efter ar. Og ligesom
de avrige ar, er der tillidsfolk, der faler det nu er ved at
vaere andres tur til at tage over i den kommende sason.
Ogsa dette forlgber i reglen uden de store dikkedarer.

Hvordan fungerer hvervning af tillidsfolk?

Det sker enten ved at jeg direkte sparger dem, eller
ved at der haenges et opslag op om, der nu er eller bli-
ver tillidshverv ledigt.

Men allerbedst i Ballehageanden er det, nar medlem-
mer, nye som gamle, pa eget initiativ henvender sig il
den bestyrelsesansvarlige for tillidshvervene og tilbyder
sin hjalp.

Formelt tilmelder man sig tillidshvervene for et ar
af gangen, fra medio september til medio september.
Nogle gange kan det selvfalgelig veere npdvendig at bli-
ve lpst fra sit tillidshverv midt i perioden.

Hvis man som abner eller lukker en enkelt dag, eller
en kortere periode er forhindret i at varetage det hverv,
man har meldt sig til, er det ens eget ansvar at skaf-
fe en aflgser. Det sker helt enkelt ved at sperger en af
dem, som har meldt sig som aflgser (se listen pa op-
slagstavlen), eller ved at treeffe aftale herom med en af
de andre abnere og lukkere, som sa far en ekstra tjans.

Med venlig hilsen
Ann Manster Frost
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TILLIDSFOLK PA BALLEHAGE 2014-2015

ABNERE:
Sendag: John Jacobsen
Mandag: Ole Holmer-Bretlau og
Niels Konzack Maller
Tirsdag: Jan Johansen
Onsdag: Kristian W. Bonefeld
Torsdag: Henning W. Jakobsen + fra medio
april Anne Mette Hvas og Martin
Bank Rasmussen
Fredag: Lisbet Hviid og Inge Thing
Lordag: Rie Skytt (ansvh.)
Aflpsere: Gitte Aaberg + Henry Bonet
LUKKERE/HVERDAGE:
Mandag: Gitte Lang og
Inger Marie Nabe Poulsen
Tirsdag: Mette Persson, Birte Bjerrum,
Anne Daa og Karna Marcussen
Onsdag: Palle Blem og Martha Andresen
Torsdag: Birte Jepsen, Ulla Solholm, Karen
Madsen og Marianne Jorgensen
Fredag: @jvind Simonsen og
Mette Christensen
Aflpsere: Birthe Lau, Gitte Christensen, Albert
Welinder og Ingrid Bjerrum
LUKKERE/LORDAGE:

Hver 5. lordag lukker:

Tove Engdal og Jens Christensen

Torben Bystrup Jacobsen og Jesper Soderberg
Else Marie Steen Nielsen og Jill Larsen

Inger Lise Frederiksen og Inger Bertelsen

Birte Lau og Dorthe Andersen

Aflgser: Tinne Bogo

LUKKERE/SONDAGE:
Hver 5. spndag lukker:
Ole Christiansen og Poul Fasdal
Elsebeth Spure Anbo, Arne Lentz Svendsen til medio
nov. Fra medio nov. Kirsten Christensen
Ole Holm-Bretlau og Dagmar Nybo Bretlau Henrik
Dencker, Lone Helge og Torben M Larsen
Ann Fogsgaard
Aflpsere: Gitte Christensen, Albert Welinder,
Ingrid Bjerrum, Minna Christensen
og Ove Smedegaard
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RENGORING:

Rengaring af saunaen:

Birthe Lau, Inger Holland, Susanne Hyldgaard og Randi
Hoffman

Rengaring af toiletterne:
Niels Konzack Moller, Alice @stergaard

Rengaring af kaffestuen:
Susanne Mgberg, Runa Larsen

Rengaring af forrum — herunder gulvvask og koleskab:
Ulla Broch

Vask af viskestykker og karklude:
Kirsten Houmann Magnussen

OVRIGE TILLIDSHVERV:

Flaghejsning:

Johannes Schilling Johansen sommer 2014
Niels Konzack sommer 2015

Fuldméne badning:
Henning W. Jakobsen
Ann Mgnster Frost

Medlemsfotografering:
Kristian Abildgaard Jensen, medhjeelper Ulla Broch

Kaligrafi:
Birgit Overgaard Olesen

Statistik:
Ole Bang

Revisor:
Knud Bjadstrup Kristensen

Bestyrelsen 2014-15:
Formana: Ole Holmer-Bretlau

Nzstformand: Alice @stergaard
Huschef: Seren Sigaard
Kasserer: Bente Nielsson
Tillidshverv: Ann Megnster Frost
Suppleant: Mette Pia Persson
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VIKINGEFORENINGENS LOVE

§1. Foreoningens navn er "Morgenbaderne ved Ballehage Sgbad”, og foreningen har sit hjemsted ved Ballehage
Sebad i Arhus.

§ 2. Foreningens formal er at varetage og fremme badelivet ved Ballehage Sgbad, herunder isaer at varetage og
fremme interessen for vinterbadning.

§ 3. Som medlem kan optages enhver kvinde eller mand over 15 &r.

§ 4. Ordinzer generalforsamling afholdes en gang om aret i september maned. Generalforsamlingen er foreningens
hgjeste myndighed og er beslutningsdygtig uanset de fremmadtes antal. Forslag, som gnskes behandlet, ma vare
formanden i haende senest 8 dage for generalforsamlingens afholdelse.

§ 5. Foreningens bestyrelse bestar af 5 personer: Formand, nastformand, huschef, kasserer og den ansvarlige for
tillidshverv. De enkelte bestyrelsesmedlemmer veelges pa generalforsamlingen for 2 &r ad gangen. Formand samt
2 bestyrelsesmedlemmer veelges i ulige ar. 2 bestyrelsesmedlemmer valges i lige ar. Bestyrelsen konstituerer sig
umiddelbart efter generalforsamlingen. Foreningens revisor er pa valg i ulige ar. Foreningen har

1 suppleant, som er pa valg i ulige &r. Valgbar til bestyrelsen er kun medlemmer, der har status som befaren vin-
terbader (bf).

§ 6. Ekstraordinaer generalforsamling kan holdes, nr bestyrelsen méatte anse det for pakravet, eller nar halvdelen
af foreningens medlemmer over for formanden fremsaetter skriftlig begeering herom med motiveret dagsorden. Pa
ekstraordinaere generalforsamlinger kan valg til bestyrelsen samt loveendringer ikke finde sted.

§ 7. Meddelelse om tid og sted for generalforsamlingen sker ved opheangning af dagsorden pa badeanstalten se-
nest 14 dage for.

§ 8. Bestyrelsen og de af den udpegede tillidsfolk udstyres med nagle til badeanstalten j.v. Arhus Kommunes
brugsregler for foreningen. Neglen forbliver foreningens ejendom og skal ved udmeldelse tilbageleveres. Naglen
er personlig og mé ikke udlanes.

§ 9. Kontingent fastsattes hvert ar pa den ordinare generalforsamling. Der fastsattes kontingent for vinterbadere
(helarshadere) samt et serligt kontingent for sommerbadere (sa&sonbadere fra april til oktober). Kontingent for en
sa@son skal indbetales umiddelbart efter den arlige generalforsamling og senest 31. oktober.

Medlemmer, som ikke har betalt kontingent rettidigt, betragtes som udmeldt. Det er herefter op til bestyrelsen at
beslutte om genoptagelse kan finde sted.

§ 10. Regnskabsaret Igber fra 1. august til 31. juli.

§ 11. Medlemmernes benavnelse sker i henhold til Ballehage Orden af Marts 1987, og diplom som befaren vinter-
bader kan udstedes efter 2 ars regelmassig vinterbadning i perioden fra 01.09 til 01.05. Diplomer kan overraekkes
pa generalforsamlingen, ved markeringen af midvinter, eller ved sasonafslutningen, efter bestyrelsens valg. Efter
20 ars regelmaessig badning kan udnavnelse til fuldbefaren vinterbader (fbf) finde sted og efter 30 &rs regelmaes-
sig badning kan udnavnelse til mesterbader (mb) finde sted.
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VIKINGEFORENINGENS LOVE

§12. BaIIehage-ﬂnden vedligeholdes bl.a. ved, at medlemmerne pa skift frivilligt patager sig tillidshverv, der er
nedvendige for den daglige drift. Det drejer sig om daglig &bning og lukning af klubhuset, rengering af sauna, to-
iletter og hus/kaffestue, fuldménebadning, flaghejsning mm. Man patager sig tillidshvervet for en s&eson ad gan-
gen og det bestyrelsesmedlem, der har ansvaret for tillidshvervene, koordinerer opgaverne og udarbejder vagtpla-
ner, sé de foreligger til den arlige generalforsamling.

§ 13. Cafeterien ved spbadet har selvsteendig ekonomi uafhangig af foreningens gkonomi, og evt. underskud kan
ingensinde pélignes foreningen.

§ 14. Bestyrelsen meddeler sig bl.a. til medlemmerne via foreningens opslagstavler. Det er medlemmernes pligt
at holde sig orienteret om opslag/meddelelser. Det er medlemmernes pligt, at overholde de opsatte ordensregler
pa sgbadet.

§ 15. Badning og feerdsel pa badeanstalten sker pd medlemmernes eget ansvar. Fremmede ma ikke indlades i
badehuset uden et bestyrelsesmedlems tilladelse. Barn under 15 &r har adgang i falge med en voksen.

§ 16. Foreningens midler anvendes til foreningens bedste under ansvar over for generalforsamlingen. Foreningen
tegnes af felgende hver for sig:

1. Formanden i forening med kassereren

2. Tre bestyrelsesmedlemmer i forening

Bestyrelsen kan meddele fuldmagt jf. tegningsreglerne.

| tilfeelde af foreningens oplgsning anvendes dens midler til fremme af vinterbadning i Danmark efter generalfor-
samlingens beslutning.

§ 17. Foreningen varetager traditionen omkring "Den Gyldne Keede”, og bestyrelsen kan hvert ar pa den ordinaere
generalforsamling indstille et medlem som bevarer af keeden for det falgende ar. Kun medlemmer, der har opnéet
status som befaren vinterbader, kan indstilles.

Disse love, der bygger pa traditionen ved Ballehage Sebad, blev vedtaget p& den stiftende generalforsamling lgr-
dag den 10. september 1994 pa restaurant Thors Malle i Arhus. Lovene er senest blevet revideret pa generalfor-
samlingen i 2014.
Vikingeforeningen
Morgenbademe ved Ballehage Sabad

Skt. Hans 2015 — 2 kendte ansigter ~ Skt. Hans 015 — fyrbademe’ Palle og Niels ' Superkranen SAMSON forleenger
Henning og Niels vores bro
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HUSORDEN PA BALLEHAGE

. Vikingeforeningens love blev vedtaget pa den
stiftende generalforsamling lprdag den 10. sep-
tember 1994. De er nedfaeldet i en lille folder,
der fas ved henvendelse til bestyrelsen.

9. Med ganske fa undtagelser overlader besty-

relsen gaver, hilsner o.lign. fra medlemmer til
medlemmer ved jubileeer, fadselsdage, sygdom
0g ded til medlemmernes egen varetagelse.

medlemmerne. Men det skal ske i skriftlig form.

. Rbningstider gzeldende for hele aret er hele ugen 10. Orden og renholdelse af Ballehage Sgbad pa-
fra 6 til 8.30, lgrdag og sendag dog til 9.30. Alle hviler foreningen og dermed alle medlemmer.
medlemmer skal medvirke til at overholde dis- Vaer opmaerksom pa at det er alles ansvar at-
se tider. brygge kaffe/te, samt at der er selvoprydning i

kaffestuen. Se i gvrigt Ballehageprotokollen for
oversigt over tillidsfolk.

. Kontingent for en saeson skal indbetales senest 11. Al omkleedning til det daglige morgenbad skal
31. oktober. Medlemmer, som ikke har betalt foregd i kabinerne — ikke i badehuset.
kontingent rettidigt, betragtes som udmeldt. Det
er herefter op til bestyrelsen at beslutte om gen-
optagelse kan finde sted.

. Cafeterien pa stedet har sin egen gkonomi uaf- 12. Badetofler kan opbevares i badehuset, men alt
haengig af foreningen. Vil du nyde godt af serve- andet grej skal medtages til det daglige bad.
ringen her, skal du treeffe aftale med Cafeterie- (Handkleede kan opbevares i toiletrum i bade-
bestyreren. huset i perioden fra generalforsamling medio

sept. til seesonslut medio maj.)

. Telefonen i badehuset er kun til korte og nad- 13. Du skal holde orden i badetgfler og bademét-
vendige samtaler ter, og du skal regelmaessigt skylle dine bade-

tofler fri for sand.

. Meddelelser fra bestyrelsen sker ved opslag pa 14. Du er velkommen til at medbringe en geest til
tavlen ved den gamle sauna. Ballehage Sgbad — men kun én gang. Derefter

mé der indleveres begaering om optagelse som
medlem.

. Klubbens opslagstavler er til meddelelser, som 15. Hunde mé gerne medtages til Ballehage Sg-
vedrarer foreningen og dens liv — ikke til rekla- bad; men hunde ma ikke komme ind i bade-
me for diverse begivenheder ude i "det virkelige huset.

liv”. Lad ggremél og interesser hvile, medens du
er pa Ballehage — koncentrér dig om badet, lad
sjeelen fa sin stund.
. Bestyrelsen modtager alle synspunkter m.v. fra 16. Foreningens love og bestyrelsens beslutninger

samt ovenfor anferte punkter skal fglges af et-
hvert medlem af foreningen.

Hajbjerg i september 2014

2014/2015

15




Vikingeforeningen Generalforsamling 2015
Morgenbaderne ved Ballehage Sgbad Beretning sason 14/15

Y _—
=5 CAFETERIEN | DET FORLOBNE AR 9,
"—

—

Som det fremgar af foreningens Husorden, har Cafeterien sin egen gkonomi, uafheengig af foreningen.

Princippet for Cafeteriens drift er enkelthed, sadan at forsta, at der indkebes remedier, som Cafeteriens brugere
kan anvende til brygning af kaffe og to slags te.

De friske morgenabnere star heldigvis for brygningen af den forste portion, og derefter er det op til de fremmed-
te at hjeelpes ad med brygningen.

Betalingen for at nyde godt af de varme drikke erleegges i kaffeglasset ved siden af — eller taet pd — Fremmade-
bogen.

Den vejledende pris har i seesonen veeret 10 kr. om ugen for kaffe og 3 kr. om ugen for te.

Prisen er baseret pa, at du kommer hver dag, sa du bedes selv vurdere betalingen efter dit forbrug.

| fordret mé det ogsé siges, at Cafeteriebestyreren har veeret ret s& "uafheengig” og har udvist ringe fremmade
pé grund af andre presserende aktiviteter. Pa trods heraf har der kun enkelte gange veeret optreek til noget, der
kunne have udviklet sig til en "krisesituation”, f.eks. fordi de sidste kaffebgnner var brugt. Heldigvis er de spirende
problemer hurtigt blevet Igst — og pulverkaffen var ikke ogsé sluppet op.

Skulle du i den kommende sason opdage en akut mangel: Kaffe, te, poser til brygning af samme, malk eller
sukker, er du meget velkommen til at foretage et indkeb — leeg blot en seddel i kaffeglasset.

@konomien ser fin ud. | skrivende stund (05.07.2015) er arets overskud pé 1.336,50 kr.

Sé der bliver rad til bade frokost pa rengeringsdage og lidt vintergodter i den kommende sason.

Prisniveauet fastholdes derfor ogsa i den kommende saeson. Det er dog til fortsat overvejelse, om der er balance
imellem prisen for kaffe og prisen for te. Cafeteriebestyreren synes godt, at tedrikkerne kan spare lidt pa betalin-
gen — og ensker gerne at hgre synspunkter herom.

Tak for endnu en god saeson — og velkommen som bruger af Cafeterien i den naeste sason.
Sperg endelig, hvis du er | tvivl om noget.

Mange varme morgenhilsner fra
Lone Vemer Nielsen, Cafeteriebestyrer

Henning W. Jakobsen Den Bld Rambla — Rosendahls Kvartet
— modtager af ’Den Gyldne Kzaede’ 2014
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FREMMODEOQOVERSIGT

Der har veret et lille fald i medlems-
tallet i forhold til sidste ars rekord.
Foranlediget af at s& mange som 56
medlemmer ikke har gentegnet de-
res "velvaereabonnement”.

Tilgangen har veeret 38 nye samt 5
"gamle” medlemmer, der “glemte”
at betale sidste ar. Vi har i 2014/15
derfor kun varet 424 betalende
medlemmer mod sidste ars 437.

Tendensen fra de tidligere saesoner
med at klubben bestar af en lille flok
daglige badere og en noget storre
flok weekendbadere er fortsat.

De hpjeste antal badende ses skif-
tevis lordage og sendage, med den
absolutte hejdespringer sendag den
21. december, hvor 121 var ude.
Ugen efter — torsdag den 1. januar er
det alene "strammerne” blandt den
faste trup der meder op — de udger
13 personer — det laveste antal i se-
sonen.

Det er Iykkedes at fastholde frem-
m@deprocenten bade til morgenbad-
ning og til fuldmanebadning — 16%
hhv. 3% — tal, der i sammenligning
med tallene fra klubbens start, vid-
ner om medlemmernes mere afslap-
pede forhold til den daglige badetur.

Statistik v. Ole Bang
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Medlemsantal - statistik Fremmeadeoversigt total (sept.-apr.) Fremmgade
Saeson Antal medl. Saeson | Antal badere | Gnst. dag pet.
1996/97 118 1996/97 9.358 39 33%
1997/98 145 1997/98 12.017 50 34%
1998/99 175 1998/99 12.111 50 29%
1999/00 201 1999/00 15.048 62 31%
2000/01 212 2000/01 15.014 62 29%
2001/02 218 2001/02 15.255 63 29%
2002/03 241 2002/03 12.547 51 21%
2003/04 249 2003/04 13.518 56 22%
2004/05 267 2004/05 12.800 51 19%
2005/06 282 2005/06 13.206 53 19%
2006/07 279 2006/07 13.801 56 20%
2007/08 283 2007/08 14.597 60 21%
2008/09 325 2008/09 15.565 64 20%
2009/10 336 2009/10 15.027 62 18%
2010/11 374 2010/11 14.670 61 16%
2011/12 374 2011/12 16.269 67 18%
2012/13 390 2012/13 15.480 64 18%
2013/14 437 2013/14 16.948 70 16%
2014/15 424 2014/15 16.729 69 16%
Fuldmane total Erone
Fremmeodeoversigt: Saeeson 2014/15 G || Ao ngtr" ; " BGE
Antal Gnst. 1996/97 76 10 8%
Méaned Badere dag 1997/98 122 17 12%
September 2507| 84| [1998/99 108 1S 9%
1999/00 84 12 6%
Oktober 23061 83 000001 118 10 5%
November 2.319 77 2001/02 88 12 6%
December 1.981 64| |2002/03 89 12 5%
Januar 1787 58 2003/04 94 13 5%
2004/05 57 9 3%
Februar 1.612 58 2005/06 80 1 4%
Marts 1.870 60 2006/07 78 1" 4%
April 2.087 70 2007/08 60 7 2%
| alt i perioden 16.729 69 2008/09 %3 12 4%
Sterst antal fremmadte 121 2 o7 8 2%
2010/11 99 12 3%
Lavest antal fremmeadte 13 201112 120 15 4%
Fuldmanebadning: 2014/15 2012713 108 “ 3%
2013/14 140 18 4%
Maned Antal Badere 2014/15 118 15 3%
September 18
Oktober 12
November 14
December 8
Januar 20
Februar 15
Marts 14
April 17
| alt i perioden 118
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Tryk: WERKs Grafiske Hus als, Aarhu

JYLLAND MELLEM TVENDE HAVE

Jylland mellem tvende have
som en runestav er lagt,
runerne er keempegrave
inde midt i skovens pragt
og pa heden alvorsstor,

her, hvor erknens luftsyn bor.

Jylland, du er hovedlandet,
hgjland med skov-ensomhed!
Vildt i vest med klittag sandet

lofter sig i bjerges sted.

Osterse og Nordhavs vand

favnes over Skagens sand.

Heden, ja, man tror det naeppe,
men kom selv, beseé den lidt:
Lyngen er et pragtfuldt teppe,
blomster myldre milevidt.
Skynd dig, kom! Om foje ar
heden som en kornmark star.

Mellem rige bandergarde
snart dampdragen flyve vil;
Hvor nu Loke sine hjorde

driver, skove vokse til.
Briten flyver over hav,
gaester her prins Hamlets grave =

Jylland mellemtvende have
Som en runesten er lagt,
fortid mele dine grave,
fremtid folder ud dinmagt;
Havet'at sit tulde bryst
{ synger hajt om Jyllands kyst:“ 3
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